PROPOSTA REGOLAMENTO TECNICO 2027 CSI - CAMPIONATO NAZIONALE CSI
NUOTO

1. CATEGORIE DI ETA
Le categorie sono cosi suddivise in base all'anno di nascita:

ESORDIENTI C: Femminile 2019/2020 - Maschile 2018/2019
ESORDIENTI B: Femminile 2017/2018 - Maschile 2016/2017
ESORDIENTI A: Femminile 2015/2016 - Maschile 2014/2015
RAGAZZI: Femminile 2013/2014 - Maschile 2011/2012/2013
JUNIORES: Femminile 2011/2012 - Maschile 2009/2010
CADETTE: Femminile 2009/2010 - Maschile 2007/2008
SENIORES: Femminile 2003/2008 - Maschile 2003/2006

CATEGORIE MASTER (Maschile e Femminile unificate per fascia):
M1 (25-34): nati dal 1993 al 2002

M2 (35-44): nati dal 1983 al 1992

M3 (45-54): nati dal 1973 al 1982

M4 (55-64): nati dal 1963 al 1972

M5 (65-74): nati dal 1953 al 1962

M6 (75+): nati nel 1952 e precedenti

2. ATLETI CON DISABILITA

Gli atleti con disabilita, regolarmente tesserati come tali, gareggiano inseriti nelle loro rispettive
categorie di eta ma esclusivamente nelle distanze dei 50 metri dei quattro stili (Stile Libero,
Dorso, Rana, Farfalla).

Premiazione e Classifica: Per gli atleti “con disabilitd” & prevista una premiazione dedicata. |
punti conquistati concorrono a formare una classifica separata che la squadra campione
nazionale atleti con disabilita.

Staffette: E consentito I'inserimento di atleti con disabilita nelle staffette delle loro societa,
inserendoli secondo la loro categoria di appartenenza.

3. PROGRAMMA GARE E FINALI
Il programma tecnico per ciascuna categoria € il seguente:

ESORDIENTI C

Gare individuali: 50 Delfino, 50-100 Dorso, 50-100 Rana, 50-100 Stile Libero.
Staffette: Nessuna.

Finali: Non previste. |l titolo si assegna sui tempi delle batterie.

ESORDIENTI B

Gare individuali: 50-100 Delfino, 50-100 Dorso, 50-100 Rana, 50-100-200 Stile Libero.
Staffette: 4x50 Stile Libero Mixed (2 Maschi + 2 Femmine).

Finali: Non previste. |l titolo si assegna sui tempi delle batterie.

ESORDIENTI A

Gare individuali: 50-100 Delfino, 50-100 Dorso, 50-100 Rana, 50-100-200 Stile Libero, 200
Misti.

Staffette: 4x50 Stile Libero Mixed (2 Maschi + 2 Femmine).

Finali: Previste solo per le gare da 50 metri. Per le altre gare il titolo si assegna sui tempi delle
batterie.

RAGAZZ|, JUNIORES, CADETTI, SENIORES




Gare individuali: 50-100 Delfino, 50-100 Dorso, 50-100 Rana, 50-100-200 Stile Libero, 200
Misti.

Staffette: 4x50 Stile Libero Mixed (2 Maschi + 2 Femmine) e 4x50 Misti.

Finali: Previste per tutte le gare individuali in tutte queste categorie.

CATEGORIE MASTER

Gare individuali: 50 Farfalla, 100 Dorso, 100 Rana, 100 Stile Libero.

Le categorie master gareggeranno accorpate per tempo di iscrizione.

Premiazione e Classifica: Gli atleti master verranno premiati secondo le nuove fasce decennali
(M25-34, M35-44, ecc.). | punti conquistati concorrono a formare una classifica separata che
definira la squadra campione nazionale MASTER.

4. ISCRIZIONI E PARTECIPAZIONE

Alla fase nazionale sono ammessi gli atleti qualificati nel circuito di prove documentate, con
iscrizioni gestite tramite il Portale dell’Attivita Sportiva. Ogni atleta deve aver partecipato ad
almeno una gara regionale o provinciale.

Limite gare: Ogni atleta pud partecipare a un massimo di 3 gare individuali (non piu di due al
giorno, escluse le finali). Per partecipare alla staffetta € obbligatorio aver disputato almeno una
gara individuale.

Non si accetteranno variazioni o richieste di iscrizioni dopo la scadenza.

5. NORME TECNICHE E COSTUMI

Si applicano le normative FINA vigenti. Per le categorie Esordienti A e B sono obbligatori
costumi tessili (slip per maschi, olimpionico per femmine). Per Ragazzi, Juniores, Cadetti e
Seniores sono ammessi i Jammer e costumi in materiale tessile conforme ai limiti di vestibilita
FINA.

6. REGOLAMENTO GARE E FINALI

Svolgimento delle Batterie: Le batterie di qualificazione si disputeranno esclusivamente se per
quella specifica gara e categoria risultano iscritti almeno 9 atleti. In caso di iscrizione inferiore
a 9 atleti, la gara si svolgera a finale diretta e il titolo verra assegnato in base ai tempi
conseguiti nella finale, senza disputa delle fasi eliminatorie.

Qualora siano previste le finali, accederanno alla stessa gli 8 atleti con i migliori tempi
conseguiti nelle batterie.

Se un atleta qualificato alla finale non intendesse parteciparvi, il tecnico della societa dovra
presentarsi, al termine delle batterie di qualificazione, al tavolo della giuria per confermare la
rinuncia.

Nel caso di rinunce entreranno a far parte della finale gli atleti classificatisi, nelle batterie di
qualificazione, dal 9° posto in poi, fino al completamento degli 8 finalisti. In caso di tempi ex
aequo all’'ultimo posto verra disputato lo spareggio al termine del turno di qualifica in cui la
gara é stata disputata.

7. TROFEO SOCIETA E PUNTEGGI

Il Trofeo per Societa generale viene assegnato alla societa con il maggior numero di punti
nella classifica standard.

Punteggio: 1°=18 pt, 2°=16 pt, 3°=14 pt, 4°=13 pt, scalando fino a 1 punto per il 16°
classificato. Dal 17° in poi non si assegnano punti.

Classifiche Speciali: Sono istituite due classifiche separate con relative coppe:

- Campione Nazionale SPECIAL (celebrazione sabato sera)

- Campione Nazionale MASTER (celebrazione sabato sera)

8. STAFFETTE
Le iscrizioni alle staffette dovranno avvenire online tramite la procedura dedicata e sono
riservate ad atleti appartenenti alla stessa societa sportiva. Per tutte le composizioni &



richiesto un minimo di due atleti della categoria per la quale la staffetta & iscritta, integrabili
eventualmente con atleti delle categorie inferiori, con il limite minimo rappresentato dalla
categoria Esordienti B; non & pertanto consentita la partecipazione di atleti Esordienti C nelle
staffette. Gli “atleti con disabilita” possono essere inseriti nelle staffette secondo la loro
categoria di appartenenza.

Le staffette 4x50 stile libero MIXED dovranno essere composte obbligatoriamente da 2 atleti
maschi e 2 atlete femmine.

La staffetta 4x50 Misti dovra essere composta da atleti di un unico sesso (tutti maschi o tutte
femmine).

Tutte le staffette regolarmente iscritte potranno partecipare alla manifestazione senza alcuna
clausola di annullamento o accorpamento forzato legato al numero di formazioni presenti.

9. GIUSTIZIA SPORTIVA

Si applica il Regolamento di Giustizia Sportiva "Sport in Regola". | reclami vanno presentati
entro 30 minuti dalla fine della gara o dall'esposizione dei risultati, accompagnati da una tassa
di 60 euro. Le decisioni della Giuria d'Appello sono definitive.



